projekt

Uchwata Nr ........ccceeunee
Rady Miejskiej w Jaworznie

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miasta Jaworzna na lata 2026 - 2029.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy =z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 1153 ), art. 4" ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r.,
poz. 2151 z pdzn. zm.), art 10 ust 2. ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity: Dz. U. 2023 poz. 1939 z p6zn. zm.) ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu
publicznym (tekst jednolity: Dz. U. 2024 poz. 1670 z pézn. zm.).

Rada Miejska w Jaworznie

uchwala, co nastepuje:

§1

Przyja¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Miasta Jaworzna na lata 2026 - 2029, stanowigcy zatgcznik do niniejszej
uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierzyé Prezydentowi Miasta Jaworzna.

§3

Uchwata podlega ogtoszeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Slgskiego i wchodzi w zycie
z dniem 1 stycznia 2026 r.

Prezydent Miasta Jaworzna

Pawet Silbert
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Zatgcznik do uchwaty Nr

Rady Miejskiej w Jaworznie

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Miasta Jaworzna
na lata 2026 - 2029

l. Wprowadzenie

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,
prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, atakze integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykéw, nalezy do zadan wtasnych gminy. W celu skutecznej realizacji tych zadan, ustawodawca
zobowigzat gminy do uchwalania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory stanowi podstawowe narzedzie planowania,
finansowania i koordynowania lokalnej polityki przeciwdziatania uzaleznieniom. Program ten powinien
by¢ dostosowany do lokalnych uwarunkowan spotecznych, problemowych iepidemiologicznych,
a takze oparty na aktualnych danych statystycznych oraz rekomendacjach Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Dziatania podejmowane w ramach programu obejmujg m.in.
prowadzenie profilaktyki uniwersalnej i selektywnej, wspieranie terapii os6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych, przeciwdziatanie przemocy domowej zwigzanej z uzaleznieniami, a takze
kontrole nad dostepnoscig alkoholu na terenie gminy. Uchwalanie programu jest rowniez warunkiem
formalnym wydatkowania srodkéw pochodzgcych z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, ktére zgodnie z art. 182 ust. 1 ww. ustawy muszg by¢ przeznaczane wytgcznie
na realizacje zadan okreslonych w gminnym programie.

Przyjecie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii umozliwia wiec kontynuacje dziatan profilaktycznych i terapeutycznych
na terenie Gminy Miasta Jaworzna oraz zapewnia zgodnos$¢ z obowigzujgcymi przepisami prawa.
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Miasta Jaworzna na lata 2026-2029 zwany dalej "Programem”, opracowany zostat zgodnie
z wymogami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2023 poz. 1939). Stanowi czes$¢ Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Jaworznie na lata 2021-2030 izostat dostosowany do wytycznych
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Program okresla lokalng strategie w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych.

Program dostosowany jest do specyfiki probleméw z uzaleznieniami wystepujacymi w Gminie
Jaworzno. Dziatania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw uzaleznieh na terenie
Gminy majg charakter dtugofalowy i stanowig kontynuacje wczesniej podejmowanych rozwigzan, co w
duzym stopniu warunkuje ich skutecznosé. Dziatania zawarte w Programie skierowane sg nie tylko do
0s6b z problemem uzaleznien, ale takze do ich rodzin. Czes¢ zadan ukierunkowanych
na przeciwdziatanie alkoholizmowi, narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym realizowana bedzie
tacznie z zadaniami wynikajgcymi z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oso6b Doznajgcych Przemocy Domowej w Jaworznie na lata 2024-2030 dla Gminy Miasta
Jaworzna. Programy charakteryzuje interdyscyplinarne podejscie do problemu, ktére jest niezbedne
w przeciwdziataniu i rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

Il. Diagnoza spoteczna

Skuteczne planowanie irealizacja dziatan profilaktycznych oraz rozwigzywanie probleméw
zwigzanych z uzaleznieniami wymagajg rzetelnej diagnozy — zaréwno skali problemu na terenie
gminy, jak i wzorcow zachowan zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien
behawioralnych, ktére prowadzg do zaburzen w zyciu spotecznym i rodzinnym.

Profilaktyka uzaleznien to nie tylko dziatania majgce na celu ograniczenie siegania po substancje
psychoaktywne oraz minimalizowanie skutkéw ich naduzywania. To takze promowanie tzw.
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profilaktyki pozytywnej, ktéra stanowi odpowiedz na ograniczong skutecznos¢ dotychczasowych
metod zapobiegania zachowaniom ryzykownym, w szczegdélnosci uzaleznieniom od alkoholu,
narkotykdw oraz natogowych czynnosci. W Polsce uzaleznienie od alkoholu dotyczy obecnie (wg
Instytutu Nauk o Uzaleznieniu, dane z maja 2025 r.) 700 000—800 000 oséb (ok. 2,5 % populacji pow.
15 lat), a 1,5-2 mIn pije w sposéb ryzykowny lub szkodliwy. Razem stanowi to 2,2—2,8 min dorostych
z problemami alkoholowymi. Nieleczone uzaleznienie zagraza zdrowiu, prowadzi do powaznych
schorzeh i moze skutkowac¢ smiercig. Na swiecie WHO szacuje, ze 2,6 min zgondéw rocznie jest
skutkiem nadmiernego spozycia alkoholu (co stanowi 4,7 % wszystkich zgonéw), a 400 min oso6b
cierpi na zaburzenia uzywania alkoholu, z czego 209 min spetnia kryteria uzaleznienia.

Dokfadne oszacowanie rzeczywistej skali szkéd spotecznych wynikajgcych z naduzywania alkoholu
jest trudne, jednak dostepne dane wskazujg na znaczng skale problemu. Szacuje sie, ze okoto 2,8
min oséb w Polsce zyje w rodzinach, w ktérych obecnos¢ alkoholu przyczynia sie do wystepowania
przemocy domowej, zaniedban, ubdstwa oraz probleméw wychowawczych. W szczegodlnie trudnej
sytuacji znajduje sie okoto 1-1,5 min dzieci, kiére dorastajg w rodzinach dotknietych problemem
alkoholowym. Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego z 2022 roku, alkohol stanowi istotny
czynnik w okoto 13% spraw rozwodowych.

Czynnikiem obrazujgcym problem alkoholu w miescie, potwierdzajgcym powyzsze badania, sg dane
zgromadzone przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Jaworznie
w ramach swojej dziatalnosci w latach 2020-2025.

Tabela nr 1.
Whnioski kierowane do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jaworznie

2020 2021 2022 2023 2024 na dzien
30.06.2025
llo$¢ oséb 223 209 195 174 119 82

zgtoszonych
llos¢ 82 116 169 94 63 42
przeprowadzonych
rozmoéw z osobami
zgtoszonymi

llos¢ wnioskow 82 40 24 109 74 58
skierowanych
do Sadu
Rejonowego
w Jaworznie
o0 wszczecie
postepowania
o zobowigzanie
do leczenia
odwykowego

Wedtug raportu "Inicjacja alkoholowa dzieci i mtodziezy w Polsce — diagnoza problemu, przyczyny
i konsekwencje" opublikowanego przez Instytut Cztowieka Swiadomego w pazdzierniku 2024 roku,
80% nastolatkow w wieku 15-16 lat pito alkohol, gtéwnie piwo, a ponad 30% doswiadczylo stanu
upojenia alkoholowego, 85% respondentéw wskazato, ze po raz pierwszy sprébowali alkoholu
w domu, za zgodg rodzicow, w wieku 10-12 lat. Natomiast zgodnie z badaniem przeprowadzonym
przez CBOS na zlecenie Polskiego Towarzystwa Postepéw Medycyny — MEDYCYNA XXI,
opublikowanym w pazdzierniku 2024 roku, 34,9% ucznidw miato pierwszg stycznos¢ z nikotyng
w wieku 13 lat, 26% ucznidow miato 12 lat, a 10,9% — 11 lat, gdy po raz pierwszy sprobowali wyrobu
z nikotyng, 73,3% ucznidéw wskazato e-papierosy jako pierwszy wyréb z nikotyng. Wyniki te sg zbiezne
z danymi uzyskiwanymi w badaniu ESPAD 2024 i potwierdzajg obserwacje dotyczgce wzrostu inicjacji
alkoholowej i nikotynowej wsréd mtodziezy. Pomimo ogodlnego spadku spozycia alkoholu i palenia
papierosdbw w Europie, w Polsce nadal obserwuje sie wysokie wskazniki wczesnej inicjacji tych
substancji. Wzrost uzywania e-papieroséw stanowi nowe wyzwanie w zakresie profilaktyki uzaleznien
wsrod mtodziezy.

Z badan dotyczacych stylu zycia mtodziezy wynika, ze dominujgcg formg spedzania wolnego czasu
przez ucznidw szkét ponadpodstawowych jest aktywnos$¢ zwigzana z urzgdzeniami ekranowymi.
Jednym z takich badan jest raport "Nastolatki 3.0" opublikowany przez NASK (Naukowg i Akademickag
Sie¢ Komputerowg) w grudniu 2023 roku. Wynika z niego, ze nastolatki spedzajg srednio 5 godzin i 36
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minut dziennie w internecie, zaréwno w dni szkolne, jak i wolne od zaje¢ szkolnych. Mtodziez korzysta
z internetu gtéwnie w celach rozrywkowych, takich jak ogladanie filméw, granie w gry komputerowe
oraz korzystanie z mediéw spoteczno$ciowych. W 2023 roku 8,3% nastolatkdw wykazywato wysoki
lub bardzo wysoki poziom problemowego uzytkowania internetu, co stanowi wzrost o 5,1 punktu
procentowego w poréwnaniu do 2020 roku, kiedy to odsetek ten wynosit 3,2%. Ponadto, niemal 40%
nastolatkow doswiadczyto wyzwisk w sieci, a co czwarty (25%) deklaruje, ze byt oSmieszany i/lub
ponizany.

Dane te potwierdzajg rosngcg skale zachowan ryzykownych w starszych grupach wiekowych
i wskazujg na koniecznosc intensyfikacji dziatan profilaktycznych juz na wczesnych etapach edukac;i.

Badania przeprowadzone przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz inne
instytucje w ostatnich latach wskazujg, ze uzywanie substancji psychoaktywnych w Polsce pozostaje
na relatywnie niskim poziomie w poréwnaniu do wielu krajow europejskich.

Wedtug raportu PolDrugs 2025, w 2025 r. tgcznie 72,9 % respondentéw przyznato sie do spozywania
alkoholu. Wiekszos¢ pija go dwa do trzech razy w miesigcu (27,4 %). Z danych KCPU (Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom) za lata 2023/2024 wynika, ze odsetek oséb (15-64 lata),
ktore uzywaly narkotykéw w ciggu ostatnich 12 miesiecy wynosi 6,2%, przy czym bardziej
rozpowszechnione sg przetwory konopi (5,7 %).

W poréwnaniu z danymi europejskimi, Polska nadal znajduje sie ponizej sredniej. Raport za 2024 rok
Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykow i Narkomanii (EMCDDA) wykazuje nastepujace
dane: Hiszpania 3,1% mtodych dorostych (15-34 lata) uzywato kokainy w ciggu ostatniego roku,
Holandia: 5,5% tej grupy wiekowej uzywato kokainy w ciggu ostatniego roku, Francja: 3,18% miodych
dorostych (15-34 lata) uzywato kokainy w okresie 12 miesiecy, Polska: 0,5% os6b w tej samej
kategorii wiekowej uzywato kokainy w ciggu ostatniego roku.

Raport PolDrugs 2025 przygotowany przez zespot z Uniwersytetu Medycznego w Zabrzu, ktéry opiera
sie na ogodlnopolskim badaniu przeprowadzonym metodg ankiet online w 2025 roku wskazuje, ze
Marihuana to najpowszechniej uzywana substancja nielegalna po alkoholu, nikotynie i kofeinie: 97,9%
respondentow deklaruje, Ze cho¢ raz prébowato marihuany, 85% uzywato jej w ciggu ostatniego roku.
MDMA (ecstasy) oraz mefedron (i inne syntetyczne katynony) sg nastepnymi w kolejnosci pod
wzgledem popularnosci: 36% uzywa kilka razy w roku — najczesciej w sytuacjach towarzyskich albo
w domu, 25% uzywa samodzielnie — to istotny wzrost wzgledem 2021 (18,2%) i 2023 (20,2%).

Polska charakteryzuje sie umiarkowanym poziomem uzywania substancji psychoaktywnych,
Z wyrazng przewagg spozycia alkoholu nad narkotykami. Wyniki badah podkres$lajg potrzebe dalszej
profilaktyki, zwtaszcza wsrdod miodziezy i mtodych dorostych, oraz rozwijania programéw wsparcia
i leczenia uzaleznien. Wedtug raportu przygotowanego przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom (dane krajowe za lata 2023-2024): 6,2 % os6b w wieku 15-64 lata deklarowato uzycie
jakiejkolwiek substancji psychoaktywnej w ciggu ostatnich 12 miesiecy, wtym 5,7 % uzywato
marihuany/wytworéw konopi. Natomiast statystyki dotyczgce innych substancji przedstawiajg sie
nastepujgco: amfetamina — 0,6 % kokaina — 0,4 % MDMA (ecstasy) — 0,2% LSD - 0,3 % nowe
substancje psychoaktywne (NPS) — 0,6 %.

Weditug najnowszego zbioru wynikbw ESPAD (badanie przeprowadzone w 2024 r., dane
opublikowane w maju 2025): 14 % uczniéw (15-16 lat) przyznato, ze kiedykolwiek w zyciu uzylo
nielegalnych substancji psychoaktywnych (srednia dla 32 krajéw), przynajmniej jednokrotne uzycie
konopi indyjskich (marihuana) zadeklarowato 12 % badanych, uzycie innych substancji (kokaina,
MDMA, LSD, amfetamina) potwierdzito 1,8-2,3% uczniéw. Natomiast nowe substancje
psychoaktywne (NPS): $rednio 3 % ucznidbw wskazato ich uzycie w zyciu; najwyzszy poziom
w Europie zaobserwowano w Polsce (6,4 %). Z badan ESPAD 2024 dotyczgcych Polski wynika, ze
13,5 % uczniow (15-16 lat) oraz 36,7 % miodych dorostych (17—-18 lat) przyznato, ze przynajmniej raz
w zyciu uzyto marihuany.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych to kluczowe zagadnienie
w kontekscie zdrowia publicznego, profilaktyki spotecznej oraz ograniczania negatywnych skutkéw
uzaleznien dla jednostki i spoteczenstwa.

Ponizej przedstawiono dane zebrane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Jaworznie w odniesieniu do omawianego zakresu. Obejmujg one lata 2022-2025
i odzwierciedlajg opisane wczesniej tendencje.

Tabela nr 2.
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Liczba os6b oraz udzielonych im porad w punktach informacyjno-konsultacyjnych ds. Zapobiegania
Narkomanii w Jaworznie

na dzien
Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024 30.06.2025
liczb
a
liczba liczba | liczba | liczba | liczba | pora | liczba liczba
0s6b porad | oséb | porad | oséb d os6b porad
osoby z problemem
alkoholowym 25 129 28 93 32 91 11 61
osoby z problemem
narkotykowym 22 69 20 59 39 89 10 55

dorosli cztonkowie rodziny
osoby z problemem
alkoholowym (w tym

wspotuzaleznieni i dda) 42 86 21 96 19 45 18 57

dorosli cztonkowie rodziny
osoby z problemem

narkotykowym 17 34 16 32 29 48 12 32
osoby doznajace przemocy
domowej 19 25 18 33 4 4 1 6
osoby stosujace przemoc
domowg 1 6 1 8 3 3 1 5
Tabela nr 3.

Liczba zrealizowanych porad oraz pacjentéw objetych wsparciem Poradni Zdrowia Psychicznego dla
dzieci i mtodziezy ,AZYMUT”

2022 2023 2024 na dzien
30.06. 2025
zrealizowane porady 3853 3605 3611 2358
liczba pacjentow objetych wsparciem 687 425 563 299

Reasumujac, istnieje wyrazna potrzeba ograniczenia szkdéd wynikajgcych zaréwno z uzywania
substancji uzalezniajgcych, jak iz ryzykownych zachowan zwigzanych z natogami. Konieczne jest
kontynuowanie dziatan profilaktycznych, przy jednoczesnym zapewnieniu adekwatnej pomocy
terapeutyczno-rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych iwspoétuzaleznionych. Szczegdlny nacisk
powinien by¢ potozony na rozwdj profilaktyki uniwersalnej, zwtaszcza wsrdd dzieci i miodziezy.

lll. Giéwny cel Programu

Celem gtéwnym Programu jest prowadzenie zintegrowanych dziatan profilaktycznych, edukacyjnych
i pomocowych w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, uzaleznienien behawioralnych
oraz przeciwdziatania narkomanii, atakze wspieranie oséb uzaleznionych iich rodzin. Program
uwzglednia dziatania na rzecz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz promowania zdrowego stylu zycia.

Cel gtowny bedzie realizowany w obszarach:

1) profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkancéw Miasta Jaworzna (dzieci,
miodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych, atakze w zakresie
uzaleznien behawioralnych. Dziatania te obejmujg edukacje, kampanie spoteczne i promocije
zdrowych postaw;

2) profilaktyki selektywnej - adresowanej do grupy o podwyzszonym ryzyku wystepowania
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

3) profilaktyki wskazujgcej - adresowanej do grup lub osoéb, ktére demonstrujg wczesne
symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg
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kryteriow diagnostycznych, picia szkodliwego lub uzaleznienia. Dziatania majg charakter
niemedyczny i opierajg sie na wczesnej interwencji Srodowiskowej;

4) rehabilitacji ireintegracji spotecznej — poprzez wspieranie dziatalnosci  grup
samopomocowych i srodowisk abstynenckich oraz zapewnienie wsparcia psychologicznego,
spotecznego i integracyjnego dla osdb uzaleznionych i ich rodzin;

5) promocji zdrowego stylu zycia iedukacji zdrowotnej — ukierunkowanych na ograniczenie
uzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym,
realizowanych zgodnie z celami ustawowymi Programui;

6) wczesnej interwencji i motywowana do leczenia - poprzez diagnoze, kierowanie do leczenia,
zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego;

7) ograniczania dostepnosci alkoholu - poprzez opiniowanie zezwolen, kontrole punktow
sprzedazy ireklamy, wspoiprace stuzb zPolicja iPowiatowg Stacjg Sanitarno -
Epidemiologiczng;

8) wspdtpracy z NGO i instytucjami - poprzez finansowanie i koordynacje dziatah podmiotow
realizujgcych profilaktyke, terapie, wsparcie spoteczne;

9) szkolen irozwoju kompetencji realizatoréw - poprzez ksztatcenie czionkéw GKRPA,
pedagogdéw, psychologdw, stuzb mundurowych i pracownikéw socjalnych.

IV. Cele szczegétowe

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci imiodziezy poprzez zwiekszanie $wiadomosci
mieszkancow Gminy Miasta Jaworzna na temat szkodliwosci uzywania alkoholu, narkotykéw i innych
zagrozen.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien, poprzez ksztattowanie pozytywnych
postaw spotecznych oraz wspieranie aktywnych i bezpiecznych form spedzania czasu.

3. Rozszerzanie oferty zajec profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, ukierunkowanych na
rozwéj umiejetnosci spotecznych, emocjonalnych izyciowych, jako sposéb przeciwdziatania
problemom uzaleznien.

4. Poszerzanie dostepnosci pomocy psychologicznej, psychiatrycznej, psychoterapeutycznej, prawnej
i spotecznej dla os6b uzaleznionych oraz os6b zagrozonych marginalizacjg spoteczna.

5. Zwiekszanie dostepnosci terapii, rehabilitacji i reintegracji spotecznej poprzez rozwdj placowek
i programow wspierajgcych osoby uzaleznione oraz ich rodziny.

6. Wspieranie  spotecznosci  lokalnych iorganizacji pozarzadowych  w realizacji  dziatan
profilaktycznych, wtym programéw rekomendowanych w Systemie Rekomendacji Programéw
Profilaktycznych i Promociji Zdrowia Psychicznego.

7. Wspieranie os6b irodzin dotknietych problemem alkoholowym, narkomanig oraz uzaleznieniami
behawioralnymi w celu zmniejszania negatywnych skutkéw spowodowanych naduzywaniem alkoholu,
substancji psychoaktywnych oraz czynnosci natogowych.

8. Wspomaganie dziatalnosci realizatoréw Programu w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
atakze probleméw wynikajacych zinnych zagrozeh (poczgwszy od zdrowia psychicznego
do uzaleznienh od alkoholu, narkotykéw i czynnosci natogowych).

9. Zapobieganie przypadkom naruszenia prawa w handlu napojami alkoholowymi (reklama, sprzedaz
nieletnim, nietrzezwym, nietrzezwos$¢ w zaktadzie pracy, nielegalna produkcja i handel).
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10. Podejmowanie dziatah prewencyjnych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przestepczosci
narkotykowej we wspétpracy z odpowiednimi stuzbami.

11. Tworzenie oraz rozwdj zaplecza instytucjonalnego, organizacyjnego i kadrowego niezbednego do
realizacji Programu oraz podnoszenia jego efektywnosci.

12. Wspieranie integracji spotecznej osob uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem poprzez
umozliwianie uczestnictwa w dziataniach srodowiskowych, zawodowych i obywatelskich oraz rozwdj
lokalnych form wsparcia (np. klubow integracji spotecznej, centrow aktywizaciji).

V. Zadania do realizacji w latach 2026 - 2029:
1. Zwiekszenie dostepnosci do réznorodnych form pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej poprzez:

1) dofinansowanie $wiadczen zdrowotnych w postaci porad w zakresie psychoterapii uzaleznien
oraz psychoterapii wspétuzaleznieh dla mieszkancow Gminy Miasta Jaworzna,

2) dofinansowanie $wiadczen z zakresu profilaktyki i terapii dla oséb uzaleznionych oraz rodzin
tych oséb,

3) dofinansowanie $wiadczenn w zakresie pomocy psychologicznej i psychiatrycznej w ramach
profilaktyki uniwersalnej,

4) wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich, ktére udzielajg pomocy mieszkancom Gminy
Miasta Jaworzna,

5) wspieranie dziatalnosci punktéw informacyjno — konsultacyjnych, udzielajacych porad
mieszkancom Gminy Miasta Jaworzna w zakresie profilaktyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych,

6) dofinansowanie szkolen dla realizatoréw Programu i zakup niezbednych materiatéw do jego
realizaciji,

7)zakup materiatdbw edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow w placéwkach lecznictwa
odwykowego.

2. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepujg: problemy alkoholowe,
narkomanii oraz uzaleznienia behawioralne, a w szczegdlnosci ochrona przed przemoca w rodzinie
poprzez:

1) podejmowanie czynnosci majgcych na celu objecie leczeniem osdb uzaleznionych,

2) zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy psychologicznej i prawnej dla rodzin,
w ktérych wystepuje przemoc oraz problem uzaleznien (w tym m.in. pomoc prawna
i psychologiczna dla ofiar przemocy domowej),

3) edukacje publiczng w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym, narkomanii oraz uzaleznieniami behawioralnymi (w tym finansowanie materiatow
edukacyjnych, ulotek, informatoréw, broszur, itp.),

4) wspotprace z podmiotami realizujgcymi procedure "Niebieskiej Karty",

5) udziat czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jaworznie
w pracach zespotu interdyscyplinarnego igrupach diagnostyczno - pomocowych pod katem
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami w rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc,

6) finansowanie lub dofinansowywanie réznych form doksztatcania dla pracownikow instytucji

miejskich, ktérzy pracujg z ofiarami i sprawcami przemocy domowej w rodzinach z problemami
z uzaleznieniami,

Id: 156B27B1-6E7C-475F-B785-96EOF9BED93D. Projekt Strona 6



7) wspotfinansowanie programéw profilaktyki przemocy w rodzinie,

8) pomoc w podnoszeniu kwalifikacji stuzb dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinach z problemami uzaleznien,

9) wspieranie dziatan Swietlic Srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka, w ramach
profilaktyki uniwersalnej,

10) dofinansowanie programéw i przedsiewziec profilaktycznych, socjoterapeutycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy prowadzonych zaréwno na terenie szkét jak i innych placéwek
os$wiatowo - wychowawczych (w tym m.in. Swietlic),
11) prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych z elementami profilaktyki uzaleznien.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznienn behawioralnych w szczegodlnosci dla dzieci
i mtodziezy poprzez:
1) wspieranie programow profilaktyczno - interwencyjnych dla dzieci i mtodziezy,

2) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,

3) wspieranie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi
i mtodziezg dla nauczycieli, pedagogow i psychologéw szkolnych oraz 0séb pracujgcych z dzieémi,

4) prowadzenie kampanii edukacyjnych na terenie miasta, udziat w kampaniach o zasiegu
regionalnym i ogoélnopolskim,

5) promowanie zdrowego stylu zycia w trzezwosci poprzez propagowanie pozytywnych wzorcéw
zachowan, wtym umiejetnosci spedzania wolnego czasu iradzenia sobie z problemami zycia
codziennego,

6) podejmowanie dziatan edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych skierowanych
do sprzedawcéw napojow alkoholowych, majacych na celu ograniczanie ich dostepnosci
i przestrzeganie zakazu sprzedawania i spozywania przez nieletnich napojow alkoholowych,

7) wspétorganizacje wypoczynku potgczonego z realizacjg programow profilaktycznych,

8) zakup pomocy i sprzetu, niezbednego do prowadzenia programéw profilaktycznych izajeé
socjoterapeutycznych (w tym: prenumerata lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism,
publikacji itp.),

9) zakup materiatéw edukacyjnych dla instytucji zajmujacych sie profilaktyka uzaleznien na terenie
Gminy Miasta Jaworzna.

4. Wspomaganie dziatahn instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznieh behawioralnych poprzez:

1) udzielanie dotacji celowych na realizacje zadan wynikajgcych z Programu organizacjom
pozarzgdowym, ktére statutowo zajmujg sie profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien,

2) finansowanie specjalistycznych szkolen dla pracownikow lecznictwa odwykowego oraz
realizatoréw Programu,

3) upowszechnianie materiatéw edukacyjnych zwigzanych z tematyka uzaleznien,

4) wspotprace z instytucjami i organizacjami prowadzgcymi dziatania wsréd dzieci i mtodziezy,
w zakresie profilaktyki uzaleznien,
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5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczgcych reklamy i promoc;ji
napojow alkoholowych izasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

6. Przeprowadzanie przez czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Jaworznie kontroli placéwek handlowych w zakresie przestrzegania warunkéw sprzedazy,
podawania ispozywania napojéw alkoholowych, aw razie stwierdzenia nieprawidtowosci
podejmowania odpowiednich dziatah prawnych. Kontrole przeprowadza sie w godzinach pracy
lub w czasie faktycznego wykonywania dziatalnosci gospodarczej przez przedsiebiorce.

7. Wspieranie reintegracji spotecznej oséb uzaleznionych poprzez dziatania $rodowiskowe,
uczestnictwo w klubach, CIS, wolontariacie itp.

8. Na terenie Gminy nie zostato utworzone Centrum Integracji Spoteczne;.

VI. Adresaci Programu:

Beneficjentami Programu sg mieszkancy Gminy Miasta Jaworzna, a w szczegdlnosci:
1) dzieci i mtodziez bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw
alkoholowych, narkomanii, uzaleznien behawioralnych oraz dzieci imtodziez zgrup
podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczne;j,
rodzinnej i Srodowiskowej,

2) osoby uzaleznione od alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz majgce problem
z uzaleznieniami behawioralnymi, a takze osoby wspodtuzaleznione,

3) rodziny z problemami uzaleznieh oraz dotkniete przemocg domowa,

4) wybrane grupy spoteczne (np. kierowcy, sprzedawcy),

5) pracownicy jednostek miejskich istuzb publicznych zajmujgcy sie zawodowo
przeciwdziataniem  alkoholizmowi, narkomanii oraz uzaleznieniami  behawioralnymi
(m.in.: policjanci, kuratorzy zawodowi, pracownicy Osrodka Interwencji Kryzysowej, Strazy
Miejskiej, pedagodzy, personel medyczny, terapeuci, pracownicy socjalni),

6) organizacje pozarzgdowe, $rodowiska abstynenckie, grupy samopomocowe iinne

Srodowiskowe podmioty zaangazowane w profilaktyke, terapie, rehabilitacje i reintegracje
spoteczna.

VIl. Realizatorzy Programu:

Realizatorem Programu jest Urzad Miejski w Jaworznie. Ponadto Program wykonywany jest przez
nastepujgce podmioty wspotpracujgce:

1) Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jaworznie,

2) Zespot Lecznictwa Otwartego Sp. z 0.0. w Jaworznie prowadzacy m.in. Poradnie Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia w Jaworznie oraz Poradnie Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy ,Azymut",

3) Osrodek Interwencji Kryzysowej w Jaworznie,

4) Punkt Informacyjno — Konsultacyjny ds. Zapobiegania Narkomanii w Jaworznie,

5) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jaworznie,

6) Ognisko Wychowawcze w Jaworznie,

7) Powiatowg Placowke Opiekunczo — Wychowawczg w Jaworznie,
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8) Placéwki oswiatowo-wychowawcze (szkoty, przedszkola, SOSW, $wietlice),
9) Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczng w Jaworznie,

10) Straz Miejskg w Jaworznie,

11) Dom Pomocy Spotecznej w Jaworznie,

12) Powiatowg Stacje Sanitarno - Epidemiologiczng w Jaworznie,

13) Grupy wsparcia (m.in. AA i inne grupy wsparcia),

14) Sad Rejonowy — Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Jaworznie,

15) Komende Miejskg Policji w Jaworznie,

16) Prokurature Rejonowag w Jaworznie,

17) Miejska Biblioteke Publiczng w Jaworznie,

18) Atelier Kultury w Jaworznie,

19) Miejskie Centrum Kultury i Sportu w Jaworznie,

20) Powiatowy Urzad Pracy w Jaworznie,

21) Podmioty dziatalnosci leczniczej,

22) Organizacje pozarzgdowe statutowo zajmujgce sie profilaktykg uzaleznien,
23) Srodowiskowe kluby integracji spotecznej (CIS, inkubatory dziatalnosci lokalnej),

24) Inne podmioty (w tym: wolontariusze, organizacje sportowe, firmy szkoleniowe), ktérym
zlecono zadania Programu.

VIil. Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Jaworznie:

Ponosi sie wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Ustala sie nastepujgce wynagrodzenie za czynnosci wykonywane podczas posiedzenia:

1. Wynagrodzenie cztonkéw Komisji za udziat w posiedzeniu w sprawie opiniowania zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 8 % minimalnego wynagrodzenia za prace
obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktérym wynagrodzenie jest naliczane.
Przewodniczacy Komisji otrzymuje za udziat w posiedzeniu 10 % minimalnego wynagrodzenia za
prace obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktérym wynagrodzenie jest naliczane.
Sekretarz, bedacy jednoczesnie cztonkiem Komisji, otrzymuje za udziat w posiedzeniu 20 %
minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktorym
wynagrodzenie jest naliczane.

2. Wynagrodzenie cztonkdéw Komisji za udziat w posiedzeniach Zespotéw dotyczacych realizacji zadan
wynikajgcych z niniejszego programu oraz ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz prowadzenia postepowan w stosunku do os6b naduzywajgcych napojow
alkoholowych, w wysokosci 8 % minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujgcego od 1 stycznia
roku kalendarzowego, w ktéorym wynagrodzenie jest naliczane, za kazde posiedzenie Zespotu.
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3. Wynagrodzenie czionkédw Komisji za przeprowadzenie kontroli punktdw sprzedazy napojow
alkoholowych w wysokosci 5 % minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujgcego od 1 stycznia
roku kalendarzowego, w ktérym wynagrodzenie jest naliczane, za kazdg kontrole dla cztonka Zespotu
ds. Kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych (potwierdzong protokotem).

4. Wynagrodzenie czionkéw Komisji za przeprowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych po godzinie 22.00 — w wysokosci 8% minimalnego wynagrodzenia za prace
obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktérym wynagrodzenie jest naliczane, za
kazdg kontrole dla czionka Zespotu ds. Kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
(potwierdzong protokotem).

5. Wysoko$¢ wynagrodzenia ustala sie na podstawie kwoty minimalnego wynagrodzenia za prace
okreslonej w rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej, obowigzujgcym od dnia 1 stycznia roku, ktérego
wynagrodzenie dotyczy.

6. Wynagrodzenie wyptacane jest co miesigc wterminie do 15 dnia nastepnego miesigca na
podstawie listy obecnosci oraz potwierdzenia wykonania tych czynnosci przez Przewodniczgcego
Komisji.

IX. Zasady finansowania Programu

Finansowanie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Miasta Jaworzna na lata 2026-2029 r.:

1) w ramach zadan wtasnych gminy z wptywdw z opfat za zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych,

2) budzety jednostek organizacyjnych gminy oraz instytucji realizujgcych Program,

3) budzety organizacji pozarzagdowych.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2150) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939), do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem
narkomanii. Realizacja tych zadan odbywa sie w oparciu o lokalne programy, ktére sg uchwalane, zgodnie z
lokalng politykg spoteczng i zdrowotng. Program stanowi podstawe do podejmowania skoordynowanych
dziatan z zakresu profilaktyki, terapii, edukacji oraz ograniczania szkdéd wynikajgcych z uzaleznien.
Jednoczeénie jego uchwalenie jest warunkiem formalnym umozliwiajgcym gminie korzystanie ze srodkow
pochodzgcych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, ktére — zgodnie z art. 182
ust. 1 ww. ustawy — mogg by¢ przeznaczone wytgcznie na realizacje zadan ujetych w programie.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Miasta Jaworzna na lata 2026-2029 opracowano zgodnie z obowigzujgcym stanem prawnym, oraz
wytycznymi Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Zakres programu obejmuje réwniez
zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi, zgodnie z obowigzkiem uwzgledniania tej
problematyki wynikajgcym 2z nowelizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Przyjecie niniejszej uchwaty od dnia 1 stycznia 2026 r. umozliwi kontynuacje oraz dalszy rozwdj dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych w miescie, bez koniecznosci zwiekszenia zatrudnienia w administracji
publicznej. Program przewiduje dtugofalowe dziatania dostosowane do lokalnych potrzeb, opartych na
aktualnej diagnozie sytuacji spotecznej i epidemiologicznej w zakresie probleméw uzaleznien.

Wydatki zabezpieczone zostang w budzecie Miasta Jaworzna w oparciu o prognozowane wptywy z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Jaworzno, 5 listopada 2025 r.

Opracowat: Naczelnik Wydziatu Wspétpracy Spotecznej i Gospodarczej - Marcin Koziarz.
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